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AFSTAAN VAN BLOED, 
BLOEDPLAATJES EN 
BLOEDPLASMA 
 
 
Op dinsdag 11 februari 2014 verscheen in het 

Staatsblad het  Koninklijk Besluit van 

29.01.2014. Artikel 13 van dit KB wijzigt de 

regels voor het afstaan van bloed, 

bloedplaatjes en bloedplasma. 

 

 

– Vincent Gilles – Vincent Houssin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DON DE SANG, DE PLAQUETTES 
ET DE PLASMA SANGUIN 
 
 
Ce mardi 11 février 2014 est publié l’Arrêté 

royal du 29.01.2014 dans le Moniteur belge. 

L’article 13 de cet AR change les règles pour 

le don de sang, de plaquettes ou de plasma 

sanguin. 

 

 

– Vincent Gilles – Vincent Houssin 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het verlof voor het geven van bloed, bloedplaatjes en bloedplasma 

wordt beperkt tot de duur van de gift (nodige tijd) plus ten hoogste 

twee uur verplaatsing. 

 

Onder de "nodige tijd" wordt verstaan de tijd voor de registratie, het 

invullen van de medische vragenlijst, het medisch onderzoek, de 

afname en een korte rustpauze. 

 

Deze maatregel treedt in werking 10 dagen na publicatie in het 

Staatsblad – dus van toepassing voor het geven van bloed, 

bloedplaatjes en bloedplasma vanaf 21.02.2014. 

 

 

 

Pour le don de sang, de plaquettes ou de plasma sanguin, le congé 

est limité à la durée du don (au temps nécessaire), augmentée de 

deux heures de déplacement au maximum. 

 

Par "temps nécessaire", il faut entendre le temps nécessaire pour 

l’enregistrement, le remplissage du questionnaire médical, 

l’examen médical, la prise de sang et un court temps de repos. 

 

Cette mesure entre en vigueur 10 jours après publication dans le 

Moniteur belge – donc d’application pour le don de sang, de 

plaquettes ou de plasma sanguin à partir du 21.02.2014. 
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